Sooma-Depressionstherapie - Kurzanleitung

Um einen sicheren und wirksamen
Gebrauch zu gewahrleisten, hat der

WARNHINWEIS: Der Gebrauch ist mit
A Risiken verbunden. Nur fiir geschultes

Fachpersonal geeignet.

Benutzer die Gebrauchsanweisung
aufmerksam zu lesen.

O3 Sooma

@ support@soomamedical.com
(® +358103289811

1. Kopfhaube
und Elektroden
vorbereiten

@50-54cm > S
255-58cm > M
258-62cm—> L

Elektrodentrager auf
der Innenseite der
Kopfhaube anbringen

Kabel von auRen
anschlieRen

2. Padsin
0,9%iger
Kochsalzlosung
tranken
15 ml pro Pad

3. Positionierung
der ComfoCap

Der untere Rand liegt
Uber den
Augenbrauen.

Die Mittelnaht ist auf
einer Linie mit der
Nase.

.; “

4. Behandlung starten

Das Gerat
einschalten.

Die Kabel
anschlieRRen.
Rot auf Rot
Schwarz auf

Schwarz

s |

Taste driicken,
um fortzufahren.

Beginnen Sie,
wenn der
Kontakt unter
einem Messwert
von 15 liegt und
,,OK”“ angezeigt
wird.

Durch Driicken
der Taste kann
die Sitzung
jederzeit
unterbrochen
werden.

Nach Abschluss
der Behandlung
die Haube
abnehmen und
das Gerat
ausschalten

5. Reinigung

Benutzte Pads
entsorgen.

Die Elektroden
abspulen. Trocken
wischen und reinigen.

Die Haube waschen.
Zum Trocknen
aufhangen.
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Sooma-Depressionstherapie - Instandhaltung

Fehlerbehebung

O3 Sooma

1. Trockene/harte Stellen auf dem Pad. Mehr Kochsalzlésung auftragen und mit dem Finger sanft auf die harten

Stellen driicken. Wenn die harten Stellen nicht verschwinden, legen Sie ein neues Pad ein.

Das Pad fillt beim Aufsetzen der Haube heraus. Setzen Sie die Haube vorsichtig auf, damit die Pads nicht
herausfallen. Vergewissern Sie sich, dass die Pads nach dem Aufsetzen der Haube noch an ihrem Platz sind. Ist
dem nicht so, ist es erforderlich, die Haube abzunehmen und die Pads erneut in die Trager einzulegen. Werden
die Pads beschéadigt, sind diese durch neue Pads zu ersetzen.

Die Meldung , Kontakt priifen!“ wird angezeigt. Driicken Sie den Elektrodentréager vorsichtig in Richtung Ihres
Kopfes, um Kochsalzlosung freizusetzen. Sie konnen auch die Haube abnehmen und mehr Kochsalzlosung
hinzuftigen. Die Meldung verschwindet, wenn die Kontaktqualitat auf einen Wert unter 15 sinkt. Liegt die
Kontaktqualitat bei 50+ und verbessert sie sich beim Driicken des Tragers nicht, tiberpriifen Sie die Anschliisse

support@soomamedical.com
+358 10 328 9811
Sooma Ltd

Atomitie 5
00370 Helsinki, Finnland

Gegenanzeigen / !

Gerate oder Objekte aus Metall
im Kopfbereich

und Kabel auf Beschadigungen.

fortfahren.

4. Die Stimulation wird als stark empfunden. Driicken Sie vorsichtig auf den Trager, um mehr Kochsalzlésung
freizusetzen. Sie kdnnen die Stimulation auch unterbrechen und mehr Kochsalzlésung hinzufiigen, bevor Sie

Herzschrittmacher

akutes Ekzem oder rissige Haut
im Stimulationsareal

Uberpriifen Sie vor jedem Einsatz den Zustand der Haut, das System
und das Zubehor

Das System und Zubehér nach jedem Gebrauch reinigen

Die Haut im Stimulationsareal hat intakt und sauber zu sein. Metallische
Objekte in der Nahe der Elektroden sind vor Behandlungsbeginn zu entfernen.

Bei jeder Behandlung neue Stimulationspads verwenden. Elektrolytriickstande
verdndern die Stromverteilung. Wiederholtes Einweichen fordert die
Ansiedlung von Mikroorganismen.

Stellen Sie sicher, dass das System und das Zubehor sauber, intakt und
funktionsfahig  sind;  Ersetzen Sie die Elektroden, wenn die
Elektrodenoberflache gebrochen oder verbogen ist, die Kabel ausgefranst sind
oder die Kabelisolierung Risse aufweist.

Das System ist nicht zu verwenden, wenn Schmutz, duRere Beschadigungen
oder eine fehlerhafte Funktion festgestellt werden.

Das Gewebe der Kopfhaube kann sich nach wiederholtem Waschen dehnen.
Ersetzen Sie die Kopfhaube und alle Zubehérteile nach 3 Monaten taglichen
Gebrauchs. Nur Komponenten und Zubehorteile als Ersatz verwenden, die
Sooma als geeignet angegeben hat.

1. Benutzte Pads entsorgen.

2. Das Gerat, die Kabel und die Anschlisse mit einer
Desinfektionslésung abwischen.

3. Die Elektroden mit flieRendem warmem Wasser abspuilen und mit
einem Papiertuch sauber und trocken wischen.

4. Die Kopfhaube mit flieRendem warmem Wasser ausspilen

5. Die Elektroden und die Kopfhaube vor der ndchsten Behandlung

vollstdndig trocknen lassen.

HINWEIS: Eine unzureichende Reinigung kann die Lebensdauer des
Gerats und der wiederverwendbaren Zubehérteile verringern.

Die Kopfhaube vor einer Wiederverwendung waschen

A Handwésche oder
B. Maschinenwasche bei 40 2C (Programm fiir Feinwasche)
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